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Sazetak: Dana, 11.3.2020. godine Svjetska zdravstvena organizacija (WHO — World Health
Organisation) proglasila je pandemiju koronavirusa COVID — 19 i u potpunosti promijenila Zivot
cjelokupnom stanovnistvu na planeti Zemlji. Nakon godinu dana, stanje je gore i pored pridrzavanja
mjera i vakcina. Virus je mutirao, imamo nekoliko sojeva koji su zarazniji i lakSe se prenose te veliki
broj smrtnih slucajeva pogotovu medu mladom populacijom. Trenutno na svijetu je preko 140 miliona
zarazenih dok je 3 miliona umrlih od posljedica koronavirusa. Pretpostavke su da se svaki minut u
svijetu zarazi 160 ljudi. Medutim, vazno je naglasiti da je u vrijeme pandemije COVID — 19 doslo do
znatnog poboljSanja a moglo bi se reci i ,,oporavka®™ zivotne sredine. Regeneriraju se stanista zivotinja,
smanjuje se buka u gradovima, smanjuje se emisija CO2 $to u konacnici dovodi do ¢iSéeg i zdravijeg
zraka, vode te oporavljanje ozonskog omotaéa. Cilj ovog rada je da predstavi trenutnu situaciju u svijetu
kada je u pitanju pandemija COVID — 19, kakav utjecaj je imala na zivotnu sredinu, te koje ¢e pozitivne
i negativne ucinke po zastitu okoli$a imati u buduénosti.

Kljuéne rijeéi: pandemija, COVID — 19, WHO, Zivotna sredina, zastita okoliSa, stani$te

ENVIRONMENTAL PROTECTION DURING THE COVID-19
PANDEMIC

Abstract: On the day, 11.3.2020. The World Health Organization (WHO) has declared a pandemic of
the coronavirus COVID-19 and completely changed the lives of the entire population of the planet
Earth.After a year, the situation is worse despite adherence to measures and vaccines.The virus has
mutated; we have several strains that are more contagious and easier to transmit, and a large number of
deaths, especially among the younger population.Currently, there are over 140 million infected people
in the world, while 3 million died from the effects of the coronavirus. It is estimated that 160 people in
the world become infected every minute. However, it is important to emphasize that during the COVID-
19 pandemic there was a significant improvement, and one could say "recovery" of the environment.
Animal habitats are regenerating, noise in cities is reduced, and CO2 emissions are reduced, which
ultimately leads to a cleaner and healthier air and water, and the recovery of the ozone layer. The aim
of this paper is to present the current situation in the world when it comes to the COVID-19 pandemic,
what impact it has had on the environment, and what positive and negative effects on the environmental
protectionit will have in the future.

Keywords: pandemic, COVID-19, WHO, environment, environmental protection, habitat

UvOoD

Prije 14 mjeseci, tacnije 11.marta 2020. godine Svjetska zdravstvena organizacija (eng. WHO
— World Health Organisation) proglasila je pandemiju koronavirusa (SARS — CoV — 19). lako
do sada nije prva (prethodna je bila pandemija HLN1 ili svinjska gripa iz 2009. godine), ova
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pandemija je unijela velike promjene u drustvu. Preko no¢i uvedena je upotreba zastitnih
maski, obavezna drustvena i socijalna distanca, zabrana putovanja i prelaska granica, obustava
nastave u Skolama i fakultetima, policijski sat te zatvaranje radnji, prodavnica te odgadanje
sportskih i druStvenih deSavanja. Vecina drzava uvodi i totalni ,,Jockdown* (Privremena mjera
koju odreduje drzavnavlast ograniCenjima u javnom Zivotu radi zaustavljanja
Sirenja epidemije ili pandemije) a glavni cilj jest o¢uvanje sposobnosti zdravstvenih ustanova
da svima pruze adekvatnu skrb te da se smanji brzina Sirenja infekcije unutar populacije.
Oboljeli se testiraju PCR metodom te se uvodi karanten (izolacija) u trajanju od 14 do 28 dana.

Godinu dana kasnije suoceni smo sa zdravstvenom 1 privrednom krizom te druStvom umornim
od pandemije. I dalje su sve mjere na snazi (zavisi od drzave do drzave) iako je u opticaju
nekoliko vakcina (Moderna, Pfizer, Astra Zeneca, Sputnik V, Sinofarm i dr.) za imunizaciju
stanovniStva. Veliki je broj umrlih a virus je jo§ uvijek nepoznanica zbog velikog broja
mutacija koje su stvorile razli¢ite sojeve otporne na terapije 1 vakcine. Oporavljeni ponovo
obolijevaju i ne vidi se kraj pandemiji.

Osim na ¢ovjeCanstvo, pandemija je ostavila dubok trag na zastitu okolisa. Iako su vidljivi
(trenutno) pozitivni ucinci na okoli§, dugoro¢no ¢e do¢i do vecih problema. Upravo zbog
ljudskog djelovanja na prirodna stanista i uniStavanjem ekosistema, stvoreni su preduvjeti za
prelaz virusa sa zivotinja na ljude.

1. Pojam Zivotne sredine

,Zivotna sredina je trodimenzionalna prostorno, vremenski i strukturalno definisana kategorija
unutar geografskog prostora® (Spahi¢ M.: Osnove geoekologija; geografske osnove Zivotne
sredine). Dinamicna je kategorija u kojoj procesi 1 pojave imaju univerzalan karakter. Povezani
su u jedinstvenu cjelinu od niZzeg ka najviSem nivou gdje vlada savrSen stepen sistematicnosti.
Da bi se dala kompletna definicija, moraju se obuhvatiti svi pokazatelji izmedu elemenata
sredine. Tokom 70 — ih godina proslog stolje¢a u upotrebi su bili sljedec¢i pojmovi: ,, covjekova
Zivotna sredina*“, ,,covjekova Zivotna i radna sredina‘, , prirodna okolina“, , prirodna
sredina®, ,,sredina“, ,, habitat*, ,, okolina*“, , okolis“, da bi se u dogledno vrijeme uglavnom
koristili ,, okolica “*®*, ,, okolina*“, ,, okolis “?%.

1.1. Prirodna sredina (okolis)

Prirodna sredina predstavlja skup svih Zivih bi¢a i neZive prirode te se odlikuje samoodrZanjem
bez intervencije Covjeka. Medutim, zbog velikih promjena izazvanih antropogenim
djelovanjem ¢iji se efekti prenose u sve dijelove nase planete upitno je da li prirodna sredina u
izvornom obliku i postoji. Pod prirodnom sredinom ¢esto se mogu podrazumijevati nenaseljeni

201 Okolica — prostor oko nekog mjesta
202 Okolis — prostorni ambijent oko nekog objekta u prirodnoj sredini
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dijelovi Zemlje ali bi u svakom slucaju trebala da postoji sinergija sa ljudima ali bez
suprostavljanja prirodnim zakonima tacnije bez ljudskog djelovanja na prirodnu sredinu.
Tipican primjer prirodne sredine ili okoliSa su planinska jezera Bosne i Hercegovine.

Slika 1. Orlovacko jezero na Zelengori (lzvor: http://turizamrs.org/jezera-zelengore-gorske-oci/)

1.2. Geografska sredina (okolis)

Geografska sredina je prirodna sredina koja je znatno izmijenjena ljudskim djelatnostima tj.
predstavlja vezu izmedu prirodnih 1 druStvenih procesa. Predmet geografske sredine je
eksploatacija prirodnih resursa od strane ljudskog drustva te je stepen iskoriStenosti prirodnih
resursa proporcionalna stepenu kvalitete geografske sredine. Iz navedenog mozemo zakljuciti
da harmonija prirodne i geografske sredine dovodi do povoljnijeg stepena kvalitete okoline dok
disharmonija dovodi do naruSavanja zivotne sredine. Primjer korelacije prirodne i geografske
sredine u Bosni i Hercegovini je grad Jajce sa rijekom Plivom.

Slika 2. Grad Jajce — vodopad (https://www.novostiplus.org/bs/ljepote-jajca-posjetilo-vise-od-
120-hiljada-turista/)
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1.3. NaruSenost Zivotne sredine

Svojim namjernim i nenamjernim djelovanjem, Covjek mijenja geosisteme koji donose
dobrobit za kra¢i vremenski period. Svaka promjena prirodne sredine i njenog funkcionisanja
koja negativno djeluje na ljudski zivot i druStvene aktivnosti tretira se nekvalitetnom sredinom
ili neravnoteZzom (Spahi¢ M.).

U stru¢nim literaturama koriste se razli¢iti termini narusenosti zivotne sredine: ,, oneciscenje “,
,,.zagadenje“, , degradacija“. Kada je u pitanju nizi stepen bez bitnih promjena geosistema
koristi se termin ,,oneciséenje” dok kod viSeg stepena narusavanja zivotne sredine tj. kada
dolazi do drasti¢nih promjena u funkcionisanju geosistema koristi se termin ,,zagadenja “.
Nauka koja proucava funkcionisanje geosistema na Zemlji naziva se geoekologija?®.

2. Porijeklo virusa COVID =19 (SARS CoV -2)

Naziv "koronavirus" dolazi od latinskec rijeci corona, ¢ije je znacenje "kruna" ili ,,aureola", a
odnosi se na karakteristicni izgled virusnih Cestica (viriona): imaju obod koji podsjeca na krunu
ili koronu Sunca. Pretpostavlja se da je predak svih koronavirusa postojao prije 8000 godina

.....

Prema dostupnim informacijama, infekcija novim koronavirusom najcesc¢e uzorkuje simptome
poput poviSene temperature, suhog kaslja i umora, dok se rjede javljaju bolovi u tijelu,
zacepljen nos 1 grlobolja. U jedne od pet oboljelih osoba moze do¢i do otezanog disanja i
razvoja upale pluéa, a u rjedim sluéajevima i do smrti. Cini se kako su starije osobe i osobe s
hroni¢nim bolestima (npr. bolesti srca i dijabetes) podloznije teZim oblicima bolesti. Ipak, treba
naglasiti kako i druge osobe mogu teze oboljeti od COVID-19 infekcije. Odredeni broj
zarazenih osoba ne pokazuju nikakve simptome bolesti (tzv. asimptomatski slucajevi).

Koronavirus ili COVID — 19 (eng. Coronavirus disease 2019) je virusna bolest potvrdena
tokom decembra 2019. godine u Wuhanu, pokrajina Hubei, Kina dok je prvi sluc¢aj zabiljeZzen
17. Novembra 2019. godine. Zbog brzog Sirenja Svjetska zdravstvena organizacija (eng. WHO
— World Health Organisation) proglasila je globalnu pandemiju 11. Marta 2020. godine.
Pretpostavlja se da je prva zaraza kod ljudi zabiljezena na pijaci Zivotinjama u Wuhanu ta¢nije
da je presla sa SiSmisa, dok druga istrazivanja ukazuju da je virus preSao na covjeka preko
posrednog domacina te se mogu prenositi sa ¢ovjeka na ¢ovjeka kapljicnim putem. U dugoj
evolucijskoj historiji, §iSmisi koegzistiraju 1 koevoluiraju sa brojnim virusima te su zadnja
naucna istrazivanja utvrdila podudarnost izmedu ljudskog genoma SARS — CoV — 2 i genoma
koronavirusa pronadenog kod $iSmisa.

203 Geoekologija — geografska nauka koja prouc¢ava uzajaman odnos ¢ovjeka i prirode i obrnuto.
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Koronavirus ali i mnoge druge zoonoze?® (Ebola, AIDS/HIV, SARS, pti¢ija gripa) nisu
slucajno izazvale katastrofe, ve¢ su direktna posljedica antropogenog djelovanja na prirodne
ekosisteme tj. uniStavanjem ekosistema i prirodnih staniSta, stvaraju preduvjete da virusi sa
zivotinja predu na covjeka.

Trenutno u svijetu zarazenih je preko 153 miliona ljudi te 3,2 milion umrlih dok u nasoj drzavi
smrtni ishod zabiljezen je kod 8,551 ljudi i1 u stalnom je porastu. (podatak:
https://www.worldometers.info/coronavirus/ - 3.5.2021.)

Slika 3. SARS — CoV -2 virion (https://hr.wikipedia.org/wiki/Koronavirus)

Epidemija Tip virusa Broj umrlih | Broj zaraZenih
Epidemija SARS-a iz | SARS-CoV 774 8.096
2003.
Epidemija MERS-a na | MERS Preko 400 2.506
Bliskom Istoku 2012
Epidemija MERS-a u | MERS 36 186
Juznoj Koreji 2015.
Epidemija MERS-a 2018. | MERS 41 147
Pandemija  koronavirus | SARS-CoV 3,2 mil. 153 miliona
Tabela | 2019-2021.. L

Epidemije i pandemija od 2003 do danas ((https://hr.wikipedia.org/wiki/Koronavirus)

3. Utjecaj pandemije COVID -19 na okolis

lako je prevladavajuca konstatacija da je COVID — 19 ,,dobar za okoli§* , uglavnom zbog
smanjene emisije CO2 koje je dovelo do poboljSanja kvalitete zraka, ali 1 smanjenje buke u
gradovima, novija istraZivanja pokazuju da su ti ucinci privremeni, odnosno do ponovnog
pokretanja privrednog razvoja u kapacitetu prije pandemije. Na druStvenim mrezama i televiziji
svakodnevno gledamo slike i1 prizore prirode koja se oporavlja dok CovjeCanstvo ostaje kuéi,
medutim, malo se pri¢a i zna o dugoro¢nim posljedicama koje ¢e imati utjecaj na okolis. Osim
toga, ¢imbenici koji utjecu na klimatske promjene su i1 dalje prisutni te mogu dovesti do jo$

204 Zoonoze (od grekih rijeci zoon - Zivotinja i NOSOS - bolest) predstavljaju skupinu zaraznih bolesti, zajednic¢kih
ljudima i pojedinim zivotinjskim vrstama, koje se mogu prenositi sa Zivotinja na ljude i obratno.
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vece recesije u drzavama pogodenim pandemijom, a posebno se odnosi na poljoprivredi i Zivot

ljudi.

Organizacija za ekonomsku saradnju i razvoj (eng. OECD - Organisation for Economic Co-
operation and Development) naglaSava da bi se kroz bolju kvalitetu zraka, kvalitetniji pristup
pitkoj vodi i odvodnji, boljem upravljanju otpadom te zaStitom bioloSke raznolikosti smanjila
krhkost zajednica na pandemije. Poznato je da oneciS¢eni zrak povecava rizik od
kardiovaskularnih i respiratornih bolesti $to u konac¢nici dovodi do prerane smrti, dok u vrijeme
pandemije pojedince ¢ini podloznijim na virus COVID — 19. Takoder, pristupacnost i kvaliteta
pitke vode ali 1 zastita bioloSke raznolikosti veoma su vazni u borbi protiv Sirenja virusa dok je
kvalitetno upravljanje otpadom vazno kako bi se smanjili drugi utjecaji na okoli$ i zdravlje

ljudi.
3.1. Pozitivno djelovanje pandemije COVID -19 na okolis

Dosada$nja naucna istrazivanja i studije utvrdila su da je pandemija COVID — 19 imala
pozitivan utjecaj na okoli§. Promjene uzrokovane pandemijom omogucile su oporavak zivotne
sredine tj. sljede¢ih komponenti:

e Smanjenje onecisc¢enja

o Cis¢ii kvalitetniji zrak

o Cisca i kvalitetnija voda

e Smanjenje emisije CO2 i NO2

e Popravljanje ozonskog omotaca
Zaustavljanje 1 smanjivanje svih vrsta prijevoza doprinijelo je smanjenju CO2 ta¢nije oporavku
prirode i smanjenju oneciS¢enja $to u konacnici dovodi do €is¢eg i1 kvalitetnijeg zraka, ¢iS¢u
vodu 1 oporavljanje ozonskog omotaca. Za vrijeme ,,Jlockdown —a* kako bi se sprijecilo Sirenje
virusa medu populacijom zaustavljen je rad tvornica tacnije industrije Sto je dovelo do
smanjenja upotrebe automobila koji su glavni uzro¢nici staklenickih plinova. Gradovi kao §to
su Rim, Madrid 1 Pariz, koji su medu prvima uveli karanten imali su zna¢ajno smanjenje
koncentracije NO2 (dusikovog dioksida) a dokaz su podaci sa satelita Copernicus Sentinel —
5P. U Kini, tacnije u industrijskim podru¢jima, smanjena je takoder koncentracija NO2 ali i
PM 2,5 odnosno lebdecih Cestica.

Uporedo sa smanjivanjem svih vrsta saobracaja, smanjen je 1 broj turista u svijetu, odnosno
zabrana putovanja u druge drzave zbog socijalnog distanciranja. Izgled plaza se mijenja, kao
rezultat imamo smanjenje otpada koji stavraju turisti na plazama ali i u turisti¢ki atraktivnim
gradovima, voda se prirodno proci§¢ava te su bitno ¢is¢e i bistrije. Imamo primjer iz Venecije
gdje se zbog smanjenja plovidbe brodovima i gondolama po venecijanskom kanalu, more
znacajno razbistrilo. Takoder, vazno je napomenuti da je se i nivo buke u gradovima smanjio
zbog svih uvedenih mjera §to je dovelo do kvalitetnijeg okruzenja za ljude.
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Slika 4. Korona ocistila vode Venecije (Foto: RFI)

3.2. Negativno djelovanje pandemije COVID - 19 na okolis

Pored prethodno nabrojanih pozitivnih uc¢inaka na okoli$, pandemija ima i negativan utjecaj.
Za vrijeme potpunog zatvaranja, ljudi su bili prinudeni na vecu potraznju ,,online kupovine 1
kuéne dostave. Hrana i ostale potrepstine kupljene online putem isporucuje se pakirana Sto je
dovelo do velike koli¢ine ambalaZnog plasticnog otpada koji ima dugi period razlaganja u
prirodi. Neke drzave Evrope ve€ su u procesu zabranjivanja jednokratnog plasticnog posuda,
dok Evropska Unija u cjelini planira smanjiti upotrebu plasticnog posuda s obzirom na veé
poznat utjecaj virusne i bakterijske sugurnosti na drustvo.

Jedan od zagadivaca, koji je posebno dosao do izrazaja je i medicinski otpad. Zbog odrzavanja
socijalne distance i pridrzavanja higijensko — epidemioloskih mjera, povecana je upotreba
zaStitne opreme, maski i rukavica te ostalog materijala kod pozitivnih osoba na virus. Primjer
u Kini, bolnice u Wuhanu prosjecno su proizvodile 240 metri¢kih tona medicinskog otpada
dnevno tokom izbijanja pandemije dok je prosjek prije pandemije bio 40 tona. Medutim, sa
porastom medicinskog otpada smanjuje se i recikliranje istog. Zbog rizika od Sirenja virusa
medu populacijom, mnoge drzave su zaustavile program recikliranja. te je ograni¢eno
upravljanje otpadom §to je dovelo do ilegalnog odlaganja otpada.

U vrijeme pandemije mnoge aktivnosti na o¢uvanju okoliSa, ekosistema i bioloske raznolikosti
su ogranicene $to je dovelo do ilegalnog odlaganja otpada, lova i sjece Suma. Primjer u Brazilu,
dok je virus harao drzavom, ilegalne drvosjece su uniStavale amazonsku prasumu. Satelitski
podaci brazilske Agencije za istrazivanje svemira (INPE) pokazali su da je 64% vise iskrc¢eno
Suma u aprilu 2020. nego u istom mjesecu prethodne godine. Same prenamjene zemljista,
kréenja Suma i ilegalni lov prouzrokovali su gubitak staniSta 1 vrsta pogoduju Sirenju patogena,
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odnosno smanjuje se prepreka izmedu divljih zivotinja i ljudi $to dovodi do rizika Sirenja virusa
na ljude.

3.3. Mjere zaStite nakon pandemije

Na osnovu dosadasnjih istazivanja i podataka jasno je da se procesima samoodrzanja i
samopreciS¢avanja priroda moze obnoviti, medutim ucinci koji su nastali zahvaljujuci
koronavirusu nisu dugoro¢ni. To znaci da se ne mozemo ponasati i kao prije pandemije ve¢ da
postojece korisne u¢inke trebamo odrzavati 1 nauciti nesto iz toga. Tacnije moraju se uraditi
male stvari kako bi imali pozitivne efekte dugorocno te uporno raditi na sljede¢im stvarima.
Potrebno je podrzavati i razvijeti tzv. odrzivu ekonomiju koja se zagovara ve¢ godinama. Jedan
od nacina je da se smanji upotreba motornik vozila sto bi dovelo do smanjenja emisije ugljika
u atmosferu, smanjenje konzumacije mesnih proizvoda te smanjanje upotrebe energije, plina i
vode, smanjenje bacanja hrane, te reducirati proizvodnjju i upotrebu plastike. Najvazniju ulogu
u svemu imaju vlade drzava svijeta koje mogu donijeti odredene mjere kroz usmjeravanje
finansijske podrske za poboljsanje okolisa, povecati nivo kvalitete istog kako bi se ojacala
otpornost drustva koje ¢e u konacnici utjecati na zdravlje ljudi.

4. Zakljucak

Pandemija koronavirusa zajedno sa klimatskim promjenama posljedica su svjetskog
ekonomskog modela zasnovanog na beskonacnom rastu na ograniCenom prostoru Ssa
ograni¢enim resursima. Svaka promjenom ekosistema 1 prirodnog staniSta biljnih i Zivotinjskih
vrsta dovodi do nesagledivih posljedica ali i rizika od vektorskih oboljenja. Kao posljedicu
svega nabrojanog imamo Sirenje korona virusa koji je upravo zbog toga preSao sa zivotinja na
covjeka. Trenutna pandemija nam je samo potvrdila da mora postojati uzajamna ekoloska i
socioekonomska dimenzija izmedu prirode i ljudi.

Korona kriza je jasno pokazala da dru$tvo mora ojacati otpornost na buduce pandemije.
Kratkoro¢no je se radilo na jacanju zdravstvenih sistema 1 rjeSavanje trenutnog ekonomskog
stanja. Medutim, dugorocno se treba raditi na poboljSanju ljudskog zdravlja i jaanja na
pandemije okolisSnim faktorima. Smanjenje i ogranic¢avanje fizickih, hemijskih i bioloskih
agenasa u zraku, vodi, tlu hrani ali 1 u drugim karakteristikama smanjit ¢e ranjivost ljudske
populacije na buduce pandemije, poboljsati njihovo zdravlje te pruZiti vaznu pomo¢ sistemima
javnog zdravstva.
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